
Händetrocknen ist ein integraler Bestandteil der Händehy-

giene. Es trocknet nicht nur die Haut, auch die nach dem 

Waschen verbliebenen Keime und Mikroben werden ent-

fernt. Papierhandtücher haben sich als besonders hygie-

nische Methoden des Händetrocknens etabliert. Sie be-

seitigen Mikroorganismen physisch von den Händen und 

verhindern somit die Verbreitung von Krankheitserregern. 

Um die Vorteile von Papierhandtüchern mit Nachhaltig-

keit zu verbinden, hat Essity Tork PaperCircle® entwickelt. 

Der weltweit erste Recyclingservice für Papierhandtücher 

leistet einen wertvollen Beitrag für die Kreislaufwirtschaft 

und trägt gleichzeitig zur Sicherung der Hygienestan-

dards bei. Unternehmen und ö�entliche Einrichtungen, 

die Tork PaperCircle® nutzen, können aktiv zum Umwelt-

schutz beitragen, ohne Kompromisse bei der Einhaltung 

von Hygiene-Standards eingehen zu müssen.

Die Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung 

(BZgA) empfiehlt, die Hände in ö�entlichen Waschräu-

men mit Einmalhandtüchern zu trocknen1.

Und auch die Mehrheit der Verbraucher*innen bevor-

zugen Papierhandtücher. Rund 7 von 10 Befragten wün-

schen sich außerdem Papierhandtücher als Alternative 

zu Lufttrocknern in mehr Einrichtungen2.  Die Gründe 

liegen auf der Hand: Papierhandtücher ermöglichen ein 

vollständiges Trocknen der Hände, was für die Aufrecht-

erhaltung einer guten Handhygiene entscheidend ist; 

zudem reduziert die direkte Absorption von Feuchtig-

keit und Mikroorganismen durch das Papierhandtuch 

das Risiko der Kreuzkontamination. Im Gegensatz dazu 

können Gebläsetrockner die Luft in ihrer Umgebung 

durch das Wirbeln von Bakterien verunreinigen. Studien 

haben gezeigt, dass bakterielle Kontaminationen in 

Trocknern ein Hygienerisiko darstellen können3.  Darü-

ber hinaus ist das vollständige Trocknen der Hände mit 

Gebläsetrocknern oft zeitaufwendig und nicht immer 

e�ektiv.

Fest steht: Die Einhaltung der Händehygiene-Richtlinien 

ist essenziell, und Papierhandtücher spielen dabei eine 

wichtige Rolle. Neben der BZgA unterstützt daher auch 

die Weltgesundheitsorganisation (WHO) die Verwen-

dung von Papierhandtüchern in ihren Händehygiene-

Richtlinien. 
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Papierhandtücher vs. Gebläsetrockner

Tork-Umfrage aus 2021

stimmen Folgendem vollkommen 

oder in hohem Maße zu:

Ich wünsche mir, dass mehr Einrichtungen 

Papierhandtücher als Alternative zu Luft-

trocknern anbieten.*

68%

stimmen Folgendem vollkommen 

oder in hohem Maße zu:

Ich nutze Papierhandtücher, um das Berüh-

ren von Oberflächen in ö�entlichen Wasch-

räumen zu vermeiden.*

68%

*2021 Umfrage von United Minds in Kooperation mit CINT im 
März 2021. Die Umfrage wurde in Deutschland, Spanien und 
Schweden mit insgesamt 3.016 Teilnehmem durchgeführt.

der Nutzer*innen trocknen sich die Hände 

nicht vollständig ab, da dies mit Lufttrock-

nern zu lang dauert.*

63%

1) https://www.infektionsschutz.de/haendewaschen/
2)  Umfrage von United Minds in Kooperation mit CINT, März 2021. Die Umfrage wurde in sieben 

Ländern (China, Deutschland, Frankreich, Spanien, Schweden, Vereinigtes Königreich und 
USA) mit insgesamt 7.063 Teilnehmern durchgeführt.

3)  https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30006281/ und 
https://enviromicro-journals.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/jam.13014



Wie hat sich das Verständnis und die Wichtigkeit von 

Handhygiene in den letzten Jahren, besonders im 

Kontext globaler Gesundheitskrisen, verändert?

„Im Zuge der Corona-Krise hat das Bewusstsein für die 

Wichtigkeit der Händehygiene stark zugenommen. Die 

Menschen haben sich in Erinnerung gerufen, dass ein-

fache Handlungen wie richtiges Händewaschen und 

-trocknen entscheidend zur Verhinderung der Verbrei-

tung von Infektionen beitragen können. Papierhandtü-

cher spielen dabei eine zentrale Rolle, da sie eine effek-

tive und hygienische Methode bieten, die Hände zu 

trocknen und somit die Übertragung von Mikroorganis-

men zu reduzieren.“

Was ist das besondere an Tork PaperCircle®?

„Tork PaperCircle® ist das erste Recyclingprogramm sei-

ner Art für Papierhandtücher ist. In dem wir gebrauchte 

Papierhandtücher einsammeln und zu neuen Fasern 

verarbeiten, reduzieren wir die Abfallmengen und tra-

gen zu einer geschlossenen Kreislaufwirtschaft bei. Das 

Programm unterstreicht, wie Nachhaltigkeit und Hygie-

ne Hand in Hand gehen können.“

Welche Rolle spielen wissenschaftliche Studien und 

die Empfehlungen von Gesundheitsorganisationen 

wie der WHO bei der Entwicklung und Verbesserung 

der Produkte von Essity?

„Wissenschaftliche Studien und Empfehlungen von Or-

ganisationen wie der WHO sind für uns von zentraler 

3 Fragen an Oliver Obel, 

Vice President Professional 

Hygiene bei Essity

Bedeutung. Sie leiten unsere Produktentwicklung und 

-verbesserung, um sicherzustellen, dass unsere Papier-

handtücher nicht nur effektiv, sondern auch sicher in 

der Anwendung sind. Unser Ziel ist es, nicht nur den 

Bedarf an Hygieneprodukten zu decken, sondern auch 

zur Verbesserung der öffentlichen Gesundheit beizutra-

gen. Durch die enge Zusammenarbeit mit Gesundheits-

experten und Organisationen stellen wir sicher, dass 

unsere Lösungen sowohl praktisch als auch wissen-

schaftlich fundiert sind.“

Für weiterführende Informationen:

www.tork.de/dienstleistungen/losungen/tork-papercircle
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